
 فرهااالاشتراطات الصحية الواجب تو 
 هـ4141في القادمين لأداء العمرة والحج لموسم 

 
 :  والحج عمرةللشيرة الدخول أفرها قبل الحصول على تا: اشتراطات يجب تو ولاا أ
   : Yellow Feverالصفراءالحمى  (4
تيبب شنابب    نتطعبب  نن نبب   أ)دلمببورو  نن وبببو  نببب لحمصندمءبب  د دلمعلنبب نن ببقندمبب و وندلحبب نألعمبب  نمنيطلببمن ببقندميبب   ن (أ

لمملكب ندب  ن نإلىندن وصبوهض نهودندلمب ضنببب نن تطع م بملودئببحندمءح  ندم وم  نت   ن نطبي نص لح نض نهودندلم ضن
 سنودت.نن01نلصي منو نتزي نعأن01تي نعقن

يطلببببمن بببقندمطببب ئ دتنودمطببب قنووسببب ئ ندمنيببب ندلملتل ببب ندمي   ببب ن بببقندمبلببب د ن ن5112)ملبببودئحندمءبببح  ندم وم ببب ن نطبي ببب (ب
 .حطمندمنم ذجندم وم  ن قنعلصن تن   ندمبعوض)ب   ندلحش دتنإ   نب  نيدلمعلن ن وبو  نب لحمصندمء  د ن

 الدول الموبوءة بالحمى الصفراء هــي:و 
نف سون-ندمطنغ  ن-نجنوبندمطو د ن-ندمطو د ن-نبننن-نأنجو  ندموسطصن-نبو ر ن  ن-ندمك  يرو ن-نجم و ي نأف يي  

ن-ندلج بو ن-ندمكنغوندم يمي دط  جم و ي نن-نث وب  أن-نسيردم و ن-نروتن ي ود ن-ننغووندمكن-نأوغن دن-نتش  ن-نبو ن ي
ند ستودئ ب ن-نغ ن  ن-نغ ن ن-نج  ب   نب ط ون-نغ ن   ن-ن  لين-ني ن جيرنن-ندمن ج ن-نم بيري ن-نر ن  ن-نتوجون-نغ ن  
ندم  نط  ن-ندلإرود و ن-ن ودن دن-ن و يت ن   ت ين د نن-نبنم ن-نبيرون-نسو ين من-نبوم    ن-ندمبردزي ن-نج  ن ن-نج  ن 
نب  دجودي.ن-ندلأ جنتنن-نرومو ب  ن-نفنزويلان-نوتوب جو

  Meningococcal Meningitis الحمى المخية الشوكية( 2
 :دول العالممن كافة بالنسبة للقادمين  -أ

ضب نسب  ي ندلم عبو ن بقنأين ومب نتيب شنا بب   نتطعب  نن لعمب ندلمبو بمندنب طلندلحبمأوننوندلحب أنلعمب  منبب  ميطلمن قنر ن
ن3نعلببصأيبب منو نتزيبب نن01 نعببقنب ندبب  ن نتيبب نهببودندلمبب ضن)بببب نب و ببضنملمملكببتطع مببضنضبببدلحمببصندلمل بب ندمشببور  نت  بب ن

دمبلب ندميب  من نبضن نتتبولىندلج ب ندمءبح  ن نأعلبصنوندمعمب ندلمبو بمنأوندمعمب  نأاير ندلحب نأعلصنتنملحءو ش طنرن سنودت
ن. (ACYW135ن ع نودح  ن قندملي  ندم ب عبمبجن منعمل  نتطع  دمتأر ن قندتم

 القادمون من دول الحزام الأفريقي:  -بنن
  ن فون خو ندلمملك .ه ندمعلاجندموب ئبمن نؤنعط إيت نلىنتطع م  ن نبل دنه نإض ف نب لإ
ســا ل  - اأثيوبيـ - نيجيريـا - غينيـا بيسـاو - غينيـا - بوركينافاسـو - مـالي - جنـوب السـودان - السـودان :يوهـ

  .أفريقيا الوسطى - السنغال - جامبيا - ارتيريا - تشاد - الكاميرون - بنيــن - النيجــر - العاج
ننن
 :  Poliomyelitis طفالشلل الأ( 4
نننط   ندمبرينينتي نبه نوهبم:زد نفيروسنال ندلأييطلمن قندمي   نن قندم و ندمتين  ن (أ



نط ببب  ندم مبببويسبببن نبليببب  نابببل ندلأن02بببب ن بببقنأ  نبط بببتطع  ندلأبببببتيببب شناببب    ننودمببب مقنر ن ببب ن-ندمءبببو   ن-ندمن جببب ن
(Oral Polio Vaccineنوسبببوتنيبببت ن،سببب ب تنوتيببب شناببب    نت بببب نذمببب أ نببببب نبببب و   نملمملكببب نبطبببت ن
 ننلمملك .دط   ندم موينعن نوصوه نخ ىن قنمي  نال ندلأأه نج ع نؤنعط إ

 :ننبمبببببوهنط   وبو  ند ضنال ندلأدلم و نببببببب قندمعم   ن)جم تندلأ   بننبببببمن قندميببببببيطل  نب
 Oral Polio)نمويبدم بدلأطبب   ننل بي  ناببطع  نبلبب متببتي شنا    نن(،نن جيري ،نب رطت  ،نأفغ نطت  ،نتش  دهن )

Vaccine خب ىن بقنأه نج عب نؤنعطب إوسبوتنيبت نن،سب ب تنوتيب شناب    نت بب نذمب أن نبب نب و   نملمملكب نبطبت
 نن.عم  ه أبغضندمنظ نعقننلمملك ددم موينعن نوصوه ننط   مي  نال ندلأ

ن
 : Seasonal Infeunza الموسمية نفلونزاالأ( 1

لمء بننبأ  دضن ز ن ن ندخءوص نن،ن لونزدندلمو بمب متطع  نبلي  ندلأوندلح ندلعم  نمتوصبمنوزد  ندمءح ندمطعو ي نر نب  من
ن )أ  دضندميلم،نأ  دضندمكلص،نأ  دضندلج  زندمتن طبم،نأ  دضندلأعء ب،ن  ضندمطك ي نو  ضصننيصندلمن ع ندلخلي 

نوذويندمطمن ندلم  ط .سنودتنن2ب ن قنأط   نودلأن،ودلمكتطب ،نودلأ  دضند ستيلاب  ،نودلحود  
ن

ن:Health Education التوعية الصحية: اثاني  
ع دضب  ،نطب  نأنودع ب ،نأ) ب دضندلمع يب نلأتوع ب نحج ج ب نعبقند نون عتمب ننعلصندمطلط تندمءبح  نب مب و ندمبتينييب من ن ب 

 بقندلمعلو ب تنحبو نجودنبمندمتوع ب ندمءبح  ن ندلحب نويمكقندلحءبو نعلبصن زيب ن.ن دموب ي ن ن  وسب ندنتي ه نو ض ع  ته ن
نhttp://www.moh.gov.sa/hajj  قنخلا ندلموبتندمت لي:

ن
 :  Food Material المواد الغذائيةن:اثالثا 
 نضببمقنأ تعببت  ،ن بب ن نونوندلمعتمبب نأمبببصندلمملكبب ندبب نفببببمنذمبب ندلحجبب جنإ نض ه ندميبب   ونببببود ندمغودئ بب ندمببتينحبيمنببتن خببو ندلمببن

نلمط ف ندمط يلنفي .دن علب نومحكم ندمغللنأون نأوع  نس ل ندم تحنملمع ين نوب مكم  تندمتينتك بمندمي   ننب  نتكقن
 International Outbreak Response :الاستجابة الدولية للفاشيات :ارابعا نن

  :MERS-CoV  ضنفيروسنرو ون ندلج ي ن) -0
هبببودندمعببب من بببقنربببب  ندمطبببقنودلمءببب بننبببب لأ  دضندلمز نببب ن)أ ببب دضننتوصببببمنوزد  ندمءبببح ندمطبببعو ي ندميببب   ننملحببب نودمعمببب  

وأ ب دضندلأو دمنن،دميلم،نأ  دضندمكلص،نأ ب دضندلج ب زندمتن طببم،ن ب ضندمطبك ي نو ب ضننيبصندلمن عب ندلخلي ب نودلمكتطبب 
 علصنسلا ت  . نح ص نن؛ودلحود  نودلأط   نبتأج  نأ د ن ن س ندلح نودمعم  نهودندمع م

  ا  دتندمءح  نملح ن قندنتش  ندلم ضنودمتينتتللصن ندمت لي: متي  نب لإبم نتنءحندموزد  نر
 .بع ندمطع  نودمعط س نخءوص نن،غط ندم  يقنب لم  نودمء بو نأوندلمود ندلمط   دلم دو  نعلصن -نأ

  نسل ندمن  ي ت.ن  ي نعن ندمطع  نأوندمعط سنودمتللصن ن  دستل دمندلمنن-ب
  نتجنمن لا ط ندمع نننودلأنفنودم  نب م  .ن-ب  ندلإ ك  نن-دلمح وم نن-جنن
 تجنمند حتك كندلمب ا نب لمء بننوع من ش  رت  نأ ودته ندمشلء  .ن-ن نن



ن نأ  رقند ز ح م. نمبسندمكم   تنخءوص نن-هبنن
ن دلمح فظ نعلصندمنظ ف ندمشلء  .ن-نونن
 

ونحبب و نأن، ت بيرنبليبب ن وم  ببن-دللهنببب  ن نن-ط  ئبب نأخبب ىنصبح  نح مبب ن نحبب  نوجببو ن:نخــرم مســتقبليةأأي اجـراءات  -5
مطبببلط تندمءبببح  ند نإفبببن، ونون عتمببب نأين ومببب ني ببب ن ن ببب نحجببب جنأ ببب دضن ضبببتنملبببودئحندمءبببح  ندم وم ببب ن نف اببب  تنلأ
  دج ببب نضبببمقند ابببيدط تنإيبببت ن ن)هبببو ندمببب و ن بببقننضببب ف  نتجببب  ندميببب   نإجببب د دتندحيدزيببب نإأيننتلبببوبببب نتنب لمملكببب 
ونأبغبب ضنتجنببمندنتشبب  ندمعبب وىنبببنندلحجبب جنودلمعتمبب يقنن؛ب متنطبب لن ببتن نظمبب ندمءببح ندمع لم بب ن نح نببضن عببلا أدلمببورو  ن
نلىنبل دنه .نإنيل  ن


